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professeur agrégée de Lettres
Classiques, est la fondatrice
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Elle propose des retraites
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b . .
uest-ce que la foi ? Sur quoi se
fonde-t-elle ? Quel est son lien
avec la vie ?

En quinze chapitres courts mais précis,
Nicole Echivard présente la nature et lobjet
de la foi chrétienne en ses aspects les plus
essentiels. Elle révele la foi comme sagesse
de vie, non comme idéologie.

Dans un style percutant, accessible a tous,
ce délicieux petit ouvrage libere I'ouverture
a Dieu, réveille l'espérance, dynamise la
journée, quel que soit I'age du lecteur.
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ressuscité pour nous ? Voila la vraie question. Croyons-nous a
la résurrection de la chair et a la Vie éternelle ? Voila la vraie
question et la vraie Foi du chrétien.

Voulons-nous y croire ?

— S1 nous voulons y croire, nous y croyons de¢ja, nous y
croyons toujours.

— Consentons-nous a nous nourrir de cette lumiere, de cette
Nouvelle-la, de cette promesse, de ce pain qu’est cette
promesse, de cette douceur ?

Voulons-nous entrer dans la joie, dans 1’action de graces pour
la puissance de Dieu, qui est d¢ja reéalisée, selon sa promesse et
sa Parole ?

Oui, Christ est ressuscite !



Chapitre VI

LE LIEN ENTRE LA FOI ET LA VIE (2)

Pierre, dans les Actes des Apotres, nous disait :

« Le Prince de la vie que vous aviez fait mourir, Dieu [’a
ressuscité des morts — nous en sommes temoins. » (Ac 3, 15)

Rendons grace a Dieu. Aujourd’hui, nous croyons ces
témoins, nous croyons que le Christ est ressuscité, Premier-n¢
d’entre les morts.

Jésus nous dit :

« Ielle est la volonté de mon Pere : que quiconque voit le
Fils et croit en [ui ait la vie éternelle, et moi, je le
ressusciterai au dernier jour. » (Jn 6, 40)

Nous croyons a notre propre résurrection, a notre Vie
cternelle en Christ.

La Vie, n’est-ce pas toute la merveille de Dieu, de ["univers,
de I’homme ?...

Regardons maintenant le deuxieme lien entre la Fo1 et 1a Vie.
La Vie c¢ternelle et la Reésurrection en Christ ne sont pas
seulement au centre de ce qu’il nous est demandé¢é de croire en
tant que chrétiens, mais elles sont aussi le prix, le fruit,
I’aboutissement de notre Foi : la Foi est ce qui nous permet
d’entrer dans la Vie éternelle, d’y accéder, de ’accueillir, d’étre
envahis par elle.

Jésus disait, nous 1’avons vu :



« Ielle est la volonté de mon Pere : que quiconque voit le
Fils et croit en lui ait la vie éternelle. » (Jn 6, 40a)

Et encore :

« Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils, son
unique, pour que tout homme qui croit en lui ne péerisse pas,
mais ait la vie éternelle. » (Jn 3, 16)

« Je suis la Résurrection et la Vie : celui qui croit en moi,
méme s il meurt, vivra ; et quiconque Vit et croit en moi ne
mourra jamais. » (Jn 11, 25-26)

La Fo1 en Christ, Fils de Dieu mort et ressuscité, est donc le
seul moyen d’avoir part a la Vie €ternelle. La Foi, c’est méme le
commencement de la Vie éternelle — parfois, ce qui concerne la
Vie éternelle n’est pas exprimé au futur, mais au présent :

« En vérite, en vérité, je vous le dis : celui qui croit a la vie
eternelle. » (Jn 6, 47)

« Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie
eternelle, et moi, je le ressusciterai au dernier jour. » (Jn 6,

54)

Manger, ici, veut dire croire en la Divinite¢ de J¢€sus,
communier, s’unir au Mystere de Jésus dans la Foi1 et I’amour,
participer a la Vie divine filiale de Jésus par la Foi et I’amour.

« Dieu nous a donné la vie éeternelle, et cette vie est en son

Fils. Qui a le Fils [c’est-a-dire qui croit au Fils] a la vie ; qui

n’a pas le Fils de Dieu n’a pas la vie. » (1 Jn 5, 11b-12)

Nous savons que Jésus, Fils de Dieu, est la Vie, puisqu’ll
nous 1’a dit :

« Je suis le chemin, la vérité et la vie. » (Jn 14, 6a)
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Chapitre XI

LE LIEN ENTRE LA FOI ET LA LIBERTE (1)

Dans ce chapitre et dans le suivant, je voudrais que nous
regardions ensemble un nouveau lien : le lien entre la Fo1 et la
liberté.

« Vous, freres, dit saint Paul, c’est a la liberté que vous avez

eté appeles ! » (Ga 5, 13a)

Comme nous pensons rarement que la Fol nous communique
la liberté ! Nous avons une telle idée de Dieu comme d’un juge,
comme d’un tyran, comme de celul qui voudrait nous imposer...
ce qu’ll ne nous impose pas du tout ! Cette vision de Dieu ne
correspond pas a la révelation que Dieu fait de Lui-méme !
Nous pensons si peu au lien entre la Foi et la liberté, la
libération.

Dans 1’évangile de Jean, Jésus dit aux Juifs qui avaient cru en
Lui :

« Si vous demeurez dans ma parole [et non pas dans vos

idées !], vous étes vraiment mes disciples, vous connaitrez la

verité et la verité fera de vous des hommes libres. »

(Jn 8, 31-32)
Et saint Paul précise :

« La loi de [’Esprit qui donne la vie m’a libéré de la loi du
péché et de la mort. » (Rm 8, 2)

On dit souvent que la liberté ne consiste pas a faire ce que



I’on veut. Mais c’est trop flou, encore. La liberté, pourrions-
nous dire, nous qui sommes chrétiens, ce n’est pas de faire ce
que veut cet homme en nous, ce « vieil homme » qui est esclave,
en effet, qui est vraiment esclave, puisqu’il a peur de la mort, de
la souffrance et du don.

La Foi me fait adhérer au Mystere de Jesus Fils de Dieu fait
homme, mort et ressuscité pour que je ressuscite aussi, en Lui,
pour une Vie éternelle.

Elle me fait adhérer a I’ Amour et a la Sagesse du Pere que le
Fils me révele comme un Pére de Vie.

Elle me fait adhérer, consentir a son dessein éternel de
Sagesse, d’ Amour et de Vie sur moi.

Elle me communique I’Esprit Saint qui me fait aimer et
connaitre toujours plus profondément mon Pere, et ce Fils que
je suis en train de « devenir ».

Nous voyons donc que la Foi nous libere du peché. Le peche,
c’est 1’esclavage de la condition humaine, puisque c’est cette
rupture abyssale entre I’homme et Dieu (nous en avons d¢ja
parl¢), ce refus de Dieu, de ses voies d’Amour, le refus des
chemins de sa Sagesse, qui ne sont pas du tout les notres.

La Fo1 me libere de I’ignorance de Dieu dans laquelle est
plongge la nature humaine laissée a elle-méme.

Elle me libére des révoltes, des amertumes, des instincts de
vengeance, des instincts meurtriers du pécheur en moi, qui se
croit orphelin — et qui ’est, sans la Fo1 —, ce pécheur orphelin
selon lequel Dieu n’existe pas, et selon lequel « I’homme est un
loup pour I’homme », comme dit le philosophe.

La Fo1 me libére aussi de I’homme terrestre, tout simplement,



des convoitises de I’homme terrestre qui est en moi, de ses
manicres de penser la vie — si courtes et si limitées —, de sa
manicre d’aimer.

La Foi, et I’Esprit Saint que je regois par la Foi, ouvrent mes
desirs et mon intelligence a un tout nouvel horizon, tout autre
que celui de la wvie terrestre, des seuls biens terrestres et du
« monde », avec, au bout, la mort...

La Foi me libere aussi de mes attachements naturels et de mes
dégolits naturels. Elle purifie, elle spiritualise mes tendances —
puisque j’a1 un Pere et qu’elle me le dit ! Elle me fait m’attacher
aux choses de Dieu, m’attacher a ce Pére, et a son Amour, et a
son dessein de Vie. Elle me fait m’attacher aux conseils que
Dieu me donne par son Fils, par ses saints et par son Eglise.
Elle me fait m’attacher aux promesses de Dieu, faire tout ce que
je peux pour qu’elles puissent s’accomplir, se réaliser en moi.
Elle me fait m’attacher aux meceurs de Dieu.

En effet, la Fo1 m’apprend a penser comme et en Jésus, a
vouloir comme et en Jésus, a aimer comme et en Jésus : d’une
manicre gratuite, miséricordieuse, chaste et patiente. Elle me
fait aimer comme et en Jésus mes freéres, mes sceurs, mes
enfants, mes collégues, mon ami, mon ennemi... Elle me fait les
aimer pour Dieu, pour le Pére, pour qu’ils connaissent, eux
aussi, le bonheur de croire en Dieu.

La Foi me libere des golits, des projets, des modes de vie et de
la rationalité si1 limitée de I’homme terrestre et du « monde ».

Elle entraine une libération du conditionnement si lourd —
social, moral, culturel, psychologique, technologique,
c¢conomique — du « monde » qui ne veut pas avoir besoin de
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miracles selon sainte Thérese de Lisieux.
43. P. Rému Schappacher, Dieu ne me demande pas mon CV.
44. Sr Briege McKenna, La puissance des sacrements.
45. Cal Philippe Barbarin, Adoration et eucharistie.

46. Jean Philibert, La nouvelle évangélisation, de Jean-Paul
Il a Benoit XV1

Série Il « Renouveau et charismes »

1. Philippe Madre, Aspirez aux charismes.

2. Philippe Madre, Discernement des esprits.

3. Doudou, Evangéliser — canon 211, 1°° partie (épuisé).

4. Evelyne Madre, L ‘abandon a la Providence.

5. Georgette Blaquiére, 4 la louange de sa gloire (épuisé).

6. P. Emiliano Tardif, Le charisme de guérison.

7. Philippe Madre, Le charisme de connaissance (épuisé).

8. P Claude-Jean-Marie Fould, Prier en langues (épuisé).

9. Philippe Madre, Prieres pour assemblée (épuisé).

10. Philippe Madre, Abba, Pere ! Prieres pour la Vie
(épuise).

11. P. Pierre-Marie Soubeyrand, L ‘accueil de [’Esprit.

12. Jacques Myon, La Dime et I’Eglise (épuisé).

13. P. José Rodier, Le charisme du pasteur.

14. P. Frangois-Régis Wilhélem, Dociles a [’Esprit.

15. Philippe Madre, Adoration et Consolation, simples
prieres.

16. P. Francois-Régis Wilh€élem, Renouveau dans [’Esprit, le
temps des discernements.

17. P. Jean Pliya, Apres la guérison et la délivrance : la



marche vers la conversion.

18. Cal Vanhoye, L ’amour en actes.

19. Guiseppe Bentivegna, Jesus-Christ médecin des ames et
des corps.

20. Marcio Mendes, La priere en langues.

21. Cyril John, La force de la priere d’intercession.

22. Gilles Férant, L intimité avec Dieu.

Série III « Bonheur chrétien »

1. Sr Marie-Laetitia, Le secret de la joie.

2. Sr Thérese, Amour et sacrifice (épuisé).

3. Sr Marie-Laetitia, Le pari de la douceur.

4. P. Pierre Dumoulin, Sois mon témoin (épuisé).

5. Philippe Madre, La simplicité de ceeur (épuisé).

6. P. Pierre Dumoulin, Job — une souffrance féconde (épuisé).
7. P. Etienne Richer, L audace de la charité (épuisé).

8. Philippe Madre, Prieres pour la guérison.

9. Jackie Desbois, Lettre a un depressif.

10. Louis Sahuc, La grdce d écouter (épuisé).

11. Sr Anne de Jésus, L ‘accompagnement spirituel (epuisé™).
12. P. Didier-Marie, La relation d 'accompagnement.

13. P. Jean Philibert, Bienheureuse conversion (epuisé).

14. Philippe Madre, Etre guide spirituel (épuisé).

15. Philippe Madre, Culture de Vie, blessure de vie.

16. P. Bernard Ducruet, Le combat spirituel.

17. P. Bernard Ducruet, La paix du coeur.

18. P. Bernard Ducruet, L ‘autorité en communauté.

19. P. Olivier Ruffray, Célébrer la réconciliation.



20. Charles Prince, 36 manieres d’aimer.

22. P. Bernard Ducruet, L humilite — selon St Benoit.

23. P. Bernard Ducruet, L ‘obéissance retrouvée (épuise™).

24. Sr Anne de Jésus, L ‘enfant du Pere.

25. J. Laflate-Mariett1, Se réconcilier avec soi-méeme.

26. Lucienne Sallé, Femmes de Foi, Femmes d ’Eglise.

27. Christian Reynaud Monteil, Quand une souffrance en
cache une autre, propos sur « une dépression ».

28. Michel Martin-Prevel, Lettre aux divorcés (épuisé®).

29. P. Dominique Bertrand, Mystere et sagesse du corps.

30. Bénédicte Rivoire, Celui que tu aimes va mourir, fais-le
vivre !

31. P. Jean-Marie Petitclerc, Accompagner un jeune blesse,
sur les chemins d’Emmatis (épuisé™).

32. M. Martin-Prével, La communion de desir, pour ceux qui
ne peuvent pas communier d une messe.

33. Sr Elisabeth de Jésus, Le secret de la pureté du ceeur.

34. Dr Monique Killmayer, L accueil de la vie, un defi pour
aujourd "hui.

35. P. Raniero Cantalamessa, Mariage et famille selon la
Bible.

36. Bernadette Lemoine, Le secret de la vraie réussite.

37. Stephen Wang, Comment découvrir sa vocation.

38. Elisabeth et Dominique Lemaitre, Le mariage, chemin
eucharistique.

* Disponible en livre numérique a télécharger sur notre site
internet : www.editions-beatitudes. fr
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