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PRIÈRE	AU	SAINT-ESPRIT

Mon	ami,
apporte-moi	l’espérance
quand,	en	moi,	est	le	doute,
procure-moi	foi	d’évangile
qu’en	moi	elle	fasse	son	nid,
fais-moi	prier	d’une	prière
aux	mots	sincères	et	libérés.

Mon	Frère,
apporte-moi	l’eau	vive
quand,	en	moi,	j’ai	soif,
procure-moi	langue	d’évangile
quand	ma	foi	s’exprime,
fais-moi	écrire	d’une	écriture
où	chaque	phrase	s’imprègne,
exalte	Vivante	Parole.

Mon	compagnon,
apporte-moi	compassion	d’évangile
qu’en	moi	je	sois	communion	:
une	écoute	qui	voit,
un	regard	qui	entend,
une	âme	captant	l’indicible.



	

LA	TRINITÉ

L’homme	qui	a	soif	de	Dieu,
égrène	le	chapelet	de	sa	vie,
apprend	en	son	cœur	à	écouter,

à	méditer	:
le	Soleil	du	Monde,
le	Sauveur	du	Monde,
le	Souffle	du	Monde.

Trois	Divines	Personnes
sur	le	Cercle	de	l’Amour	infini.

L’homme	passe	sa	vie
à	savourer,

à	cultiver	ce	mystère,
pour	en	profondeur

tâcher	d’en	vivre	le	sens.

Sur	le	Cercle	de	Vie,
Trois	Divines	Personnes

entraînent	l’homme	d’amour
dans	sa	ronde…



	

SACRÉ-CŒUR	DE	JÉSUS

Ô	Cœur	Sacré	de	Jésus,
tout	ton	être

est	Amour	nu,
de	ton	flanc

sort	l’Esprit
jaillissant	de	l’infini,
embrasant	 		mon	cœur	séduit.

Cœur	Sacré	de	Jésus-Christ,
tout	ton	être	 		est	épris
d’une	vraie	vie,	 		de	l’accompli,
tes	mains	ouvertes,

paumes	tendues	vers	moi,
me	les	offrent

en	une	fraternelle	foi.

Ô	Cœur	Sacré	de	Jésus,
fais	que	moi

humble	élu,
je	sois	à	ta	ressemblance,
un	être	pieux

et	paisible,
rempli	d’amour	 		et	de	force.
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LE	TEMPS	DU	PARDON

Un	jour
comme	tous	les	jours,

un	collègue	me	calomnie	;
dans	l’instant

je	suis	en	colère.
Le	lendemain

en	mon	esprit,
je	dissocie	les	paroles	mensongères
de	celui	qui

méchamment	les	profère.
Plusieurs	jours	passent

avec	mon	Père,
avant	d’expulser	de	mon	cœur
toute	trace

de	rancœur.
Un	jour

comme	tous	les	jours,
j’ai	accueilli	les	regrets	de	mon	frère,
lui	ai	proposé

ma	paix,
ma	prière.



	

LE	PARDON	EN	DIEU

C’est	grâce	à	l’espérance
en	un	Dieu	qui	par	avance
m’aime,

me	délivre	du	péché,
que	je	peux	puiser	en	l’Esprit-Saint
force

et	courage	envers	mon	frère
de	vraiment	lui	pardonner	son	forfait,
de	lui	demander	son	indulgence.



	

LE	PARDON	EN	DIEU

Seigneur,
ton	Amour	est	un	Soleil

me	reliant
pleinement	à	mon	pareil.

Ton	Esprit
m’insuffle	la	force,

en	des	temps
où	règne	l’offense,

de	demander	ou	de	donner
à	mon	pareil

l’indulgence.
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POUR	VIVRE	MA	FOI
sur	Jean	1,	35-42

Pour	qu’en	mon	âme	et	mon	cœur,
je	vive	pleinement	ma	foi,

il	me	faut	d’abord	écouter	la	Divine	Voix,
puis	découvrir	Jésus,

ce	qu’Il	a	fait	en	Actes	et	Paroles
et	enfin	m’approcher	de	Sa	manière

d’être	Obole	!



	

UN	APPEL,	UNE	RÉPONSE
sur	Marc	1,14-20

Chez	moi
l’appel	dont	Dieu	a	l’initiative

a	engendré	une	réponse
décisive,

une	attitude	d’homme
au	cœur	converti,

d’homme	invité
à	arracher	les	maux	d’autrui.



	

MA	FOI,	MON	ESPÉRANCE
sur	Luc	2,	22-40

Grâce	à	ma	foi,
à	mon	espérance	infinie,

je	vois
et	découvre	en	Jésus-Christ	le	Messie.

Et	si	je	vois	le	Messie,
cela	signifie

que	mon	espérance
est	bien	fondée,

infinie	!
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LA	PAROLE	ET	L’EUCHARISTIE

Je	me	nourris
chaque	jour

des	paroles
de	Jésus-Christ	!

Je	puise
ma	force	d’amour

en	recevant
l’Eucharistie	!
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