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LE	CHRIST	ET	MES	CONVERSIONS
(sur	Jean	2,	13-25)

Ô	Christ,
Tu	habites	en	mon	temple,

m’aides	à	identifier
mes	idoles	à	renverser,

et	mes	travers	à	défier…
Tu	m’accordes	à	vivre

un	zèle
et	une	écoute,

pouvant	à	coups	de	fouet,
chasser	tous	mes	doutes.



	

LA	CONVERSION,	UN	CŒUR	NOUVEAU

Au	moment	où	mon	regard	s’est	élevé,
mon	âme,

mon	existence	ont	été	sauvées,
j’ai	quitté	les	allées	ténébreuses

de	la	désespérance,
j’ai	commencé	à	cheminer	avec	confiance

et	patience
sur	le	sentier	épineux

et	joyeux	de	l’amour	fraternel	;
à	chacune	de	mes	conversions,

une	ascension	vers	l’Éternel,
un	cœur	nouveau,

une	vie	transfigurée,
des	actes	charitables	inaugurés.



	

MA	CONVERSION	DOIT	ÊTRE	AMOUR
(sur	Luc	19,	1-10)

À	chacune	de	mes	conversions,
j’avance,

ma	vie	s’exprime
avec	plus	d’expériences,

plus	de	force
en	actes	charitables

envers	l’homme
et	surtout	le	plus	faible.
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PRIÈRE



DIEU,	SES	NOMS	ET	MOI

En	mes	prières,
j’ai	souvent	recours

à	des	Noms	de	Dieu	;
mon	être	imparfait	Les	fête,

en	est	sanctifié,
radieux	;

je	Les	tire
des	multiple	talents	et	vertus

d’hommes	saints	;
Ils	me	révèlent

une	Nature,
un	Caractère,

un	Dessein…
Qui	m’insuffle

une	foi	adulte,
un	désir	de	pardonner	;

je	Les	épèle,
m’imprègne

de	l’Amour	reçu
et	donné	;

je	Les	médite,
entre	en	Son	Mystère,

entrouvre	un	demain	;
la	messe

est	un	dialogue
entre	Dieu,

mon	âme



et	l’humain.
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est	Salut	du	monde,
pétrit	l’homme

et	le	guérit.



	

L’ÉGLISE	ET	LES	DISCIPLES

Chaque	chrétien	est,
pour	le-Christ,

un	disciple
qui	appartient	à	l’Église,

propage	l’Évangile,
afin	d’amener	les	hommes

à	se	convertir,
à	vivre	d’amour

dans	un	monde
à	bâtir.



	

L’ÉGLISE	ET	LE	MONDE

L’avenir	du	peuple	Chrétien
est	catéchétique,

une	présence,
une	puissance	journalière

et	prophétique
qui	travaille	à	humaniser

l’âme	du	monde	actuel
par	des	actes	d’amour

matériels
et	spirituels.
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L’HOSTIE	REÇUE,	MOI	EN	LUI

L’Eucharistie,
être	avec	Jésus	;

j’y	reçois	une	offrande,
mon	doux	Salut.

À	travers	l’Hostie,
le	Christ	inscrit

au	plus	intime
de	mon	âme	qui	prie,

un	changement
voulant	susciter

le	choix	de	grandir
en	fraternité,

jusqu’au	jour	béni
où	pour	toujours

Dieu	tout	en	moi,
m’enflammera	d’Amour.



	

JÉSUS	ET	MOI

Jésus,
dans	ma	vie,

est	Présent,
en	tout	acte	d’amour	;

l’Eucharistie	reçue
me	donne

la	force,
la	bravoure,

si	je	le	veux,
d’agir

durant	la	semaine,
envers	chaque	frère,

d’une	manière
plus	humaine.



	

L’ESPRIT	ET	NOUS

Avec	mes	frères,
je	prie	Dieu,

souhaite	la	venue	de	l’Esprit	;
Sa	descente

sur	l’Hostie,
et	le	vin

offerts	à	Son	peuple
en	font

le	Corps	et	le	Sang
de	mon	Ami	Jésus-Christ	;

Son	entrée	en	moi	m’ouvre,
m’invite,

un	jour,
à	être	un	disciple.
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VIRGINITÉ	DE	L’ESPRIT
(sur	Luc	1,	26-38)

Je	fais	route	vers
une	virginité	de	l’esprit,

pour	approcher
dans	ma	vie

celle	plénière	de	Marie,
en	apprenant	à	me	libérer

de	mes	entraves
afin	de	m’ouvrir

et	vivre	la	Parole	de	mon	Père.
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